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Direclor lilerario:
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INFANTIL DO JORNAL

OS corpos laterais do edificio,
# ficavam, a direita, o grande
Internato: = dormitério, refei-
torigs, cosinha, etc. —e, i es-
querda, a grandiosa sala de
espectaculos; —''Teatro de Ma-
rionnettes’’ de indole educativa,
sala de gimnastica, piscina, etc,

Vejamosagora, em gue consis-
tia o método doutrindrio «Per-
lenga- da Fé» ministrado aos
nltxms pelo grande apéstolo,

s nove horas da manhd, trés
horas apds o togue de erguer,
duas apés o pequeno almogo, e uma apés os exercicios tfsi-
cos, badalava, pela quarta vez, a sineta da térre do palicio
anunciando o inicio da perlcnﬁa.

Com seus {fardamentos de pano preto, debruado a
belbutina azul, de sibrio talhe, sem botdes 2 vista, qgui-
nhentas criangas invadiam o «Prelecforium» e, perfilados,
tomavam os seus lugares em longas bancadas com estofos
forrados de veludo azu].

almas, ndo se fazia esperar, Subindo a um peguenv estrado
onde um grande écrap luminoso, de cinco em cinco minu-

0 SECULD

Mestre Hildrio, de bata branca, como enfermeiro de

e

POR AUGUSTO & SJANTA-RITA
BONECO.S 4 EM
(Continuacéo do rnumero anterior)

{os, reproduzia um addgio que Mestre Hildrio na véspera
compuzera e sébre o qual dissertava: — («A pida s6 sorri
vara quem llie sorrils — «S6 sabe querer o gue souber
sorrir!» — <O Desejo ¢ o émbolo da Vorntfade ¢ a con-
flanca o vapér que o fag agir I» etc.,) — levava os seus
discipulos a repetirem pausadamente ¢ em céro, dez, vinte,
frinta vezes cada axioma, apds o seu comentario filosdfico e
elucidativo, numa entoacdo de reza que se ftornava impo-
cente pelo estranho ritual.

Decorrida uma hora e mieia, principiava a aula de Ri-
tmica — (matéria cultural que os meninos naturalmente
ignoram por estar ainda muito pouco divulgada entre nés.
Mas, para que dela fiquem fazendo umaidéa, eu vou {rams-
crever aqui t6do o resumido relato da primeira licgo de
Mestre Hilario que, com o sen grande prestigio e escutado
com profundo respeito, principiou assim:

Meus meninos:
Aprender a soletrar e a ler correntemente, sdo duas coi-
" sas essenciais para a educagfio civica mas insuficienies para
a educagio moral mais necessdria ainda. _
A educagio civica ¢ o culto da instrucdo e das bdas ma-

(Cantiria na prgina 4)
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. o s RA numa aldeia da Beira que eu
W e q costumava passar os méses estivais,
em casa dos meus avds que ali resi-
diam com a iinica companhia duma
velha criada.

Minha avo era j4 muito velhi-
nha, e as doengas faziam-na parecer
mais velha ainda do que realmente
eraj tinha-lhe dado aos 45 anos um
ataque que a deixara quasi parali-
tica e, com o decorrer dos anos,
chegou a um estado em -que ndo
podia mexer parte alghma do corpo.
Passava os dias sentada numa cadeira, junto a uma janelz,
olhando com melancolia as criangas que, dum terrago ali
defronte, costumavam fazer o seu campo de folguédos. O
avé era mais novo do que ela mas tinha resistido melhor
aos ataques das doengas e do tempo; era ainda robusto ¢
ao caminhar fazia envergonhar os mais noves,

Era com éle que eu coslumava fazer os meus passeios
por ésses campos fora, Um dia, ao regressarmos dum désses
passeios, sentimo-nos cangados de tanto andar e sentdmo-
nos sob um castanheiro cuja sombra dava, a quem ali
estivesse, uma grande impressdo de bem estar, Desembru-
lhamos um farnel que levivamos e¢ pusemo-nos a comer,

Aoespraiar a vista pelo campo, coalhado de malmeque-
res amarelos, num conjunto que alegrava a vista, reparei
numa vivenda que nos ficava a direita, cercada por um
muro engrinaldado de fléres e, aqui e além, com manchas
de musgo, X

A casa finha ax janelas e portas cerradase, no chio,
em volta dela, cresciam as ervas jd tdo altas e em tdo
grande quantidade que donotavam abandono e auséncia de
moradores, — «Que casa é aquela avé?» inquiri eu.—
«Aquela casa, foi a moradia dum homem cuja vida cons-
titulu um romance, mas um romance friste.»— <Conte 14
avd, conte,» disse en cheio de curiosidade, O avé puxou
do reldgio e exclamou:—ainda € cédo, para o jantar ainda
nos faltam umas duas horas, tempo suficiente para a
narragdo da historia, que eu sei devido ds confidéncias do
seu protagonista,

O homem que, duranfe muitos anos, viveu naquela casa
chamava-se Joaquim André, o pobre André como teda a
gente dizia, No comego desta histéria tinha éle 21 anos de
idade, era filho de boa familia e ao morrer-lhe o pai (a
mde tinha-lhe morrido era éle crianga) ficou sé no mundo,
¢ com uma heranca que lhe garantia uma vida livre de
cuidados, heranca que éle aumentou em varios negicios;
morava éle na Covilhd, mas, de tempos a tempeos, vinha
passar alguns méses ao campo, indo para a casa que além
vés, com a unica companhiade uma velha crieda que féra
de seus pais e que éle conservava ao seu servigo.

Didriamente ia éle visitar a sua ama de leite, por quem

ltinha uma grande amisade pois que era, e sempre tinha
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sido, uma belissima criatura; numa dessas visitas encontrou
éle em casa da ama dma pequenita com seus seis anos de
idade e que estava a chorar, Quem € esta pequenita Porque
chora ela? preguntou. E’ a filha da Joaquina de Jesus,
aguela pobre mulher a quem hd tempos morreu o marido
pnum desastre, na fabrica em que trabalhava e que ante-
ontem morreu, fambém, minada de desgostos causados pela
morte do marido e pelas dificuldades em g}: se via de
arranjar com que se sustentasse a si e a sua filhinka,
A, pequenita ficou ao desamparo pois que §do tinha
mais familia. EntZo, eu confrangida pela sua situagdo
recolhi-acd em casa, E a bondosa mulher limpava as lagri

mas que lhe tinham assomadoe aos olhos, Fazem-me tania
pena estas desgracas allieias como se minhas fossem ! d
—Quga ama, diz éle, entio, eu sei que a sua vida ndo e
muito desafogada ¢ que essa pequenita vai sér um encargo
Scsad'o para si. Se ndo se importasse eu levava-a e tratara
ela.
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— Como o seu coragio € nobre e bom ! diz éla. Entdo
porque me hei-de de eu |mportar?l Mas nfio julgue que a
minha aquiescéncia ¢ devida a querer-me desembaragar

veiho Joaquim André lhe consagrave, em breve se transfor-
mou em amor: amor que ¢le ndo deixava transparecer.
Eln comsideravaso como pai ¢ como fal o tratava. Aos

dum fardo importuno, nfe, mas
sim, apenas, porque véjo que
para onde ela vai, vai bem
melhor.

Entido éle dirigin-se a crian:
¢2 que tinha escutado a conm-
versa, com umns olhos muito
abertos, como se nio compreen-
desse o que se dizia sua
pequena pessoa, acariciou-a,
passou-lhe a mdo pelo cabelo,
um lindo cabelo louro e ane-
lado,

—Como te chamas, pequenal
—Ofélia, responde ela com aca-
nhamento,—Queres vir comigo
para minha casa?

—0Oh se quero!0 senhor € {50
bom para mim!

Pouco depois despedia-se da
ama e levando comsigo
a pequenita Ofélia,

o chegar a casa, disse ale-
gremente para a velhacriada:
— QOlhe, Beatriz, trago-lhe uma
companhia; a criada arregalon
os othos surpreendida: —Quem
¢ esta menina?l

E' uma pobre oérfanzinha
que eu encontrei em casa da
ama e que eu forhei a men
cargo. Tens que lhe tirar ésses
trajos e arranjar-lhe uns vesii-
dos mais decentes.

—Sim senhor, isso ci fica ao
meu cuidado,

& @

Os anos passaram-se e a pequenita Ofélia lransformou-se
afecto qudsi patermal que o

mmma formosa rapariga,
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ela 0 amava deveras,

mingos costumava ela ir.
ouvir missa 2 uma das igrejas
da Covilhfi. Num Domingo, 3o
safr da igrejd, vendo um men-
digo que lbt¢ pedia uma es-
mola, abriu a walinha de mfo
que trazia, tirou dela dinheiro
¢ deu-o ao pobre, sem repatir
que tinha deixado cafr o lengo.
Um jovem bomio e elegante,
que havia instantes se quedava
admirando a sya formosuora,
apanhouo pressureso e corrcu
a entregar-lho. Ela agradecen
¢ ndo ficou menos agradada
déle que éle dela, Sucedeu,
entdio, o que era natural que
sucedesse entre dois jévens: —
amaramsse |

Aqui o meun avé fex uma
- iibita paragem.— Depois avd;
disse en, deveras interessado.

Mas olha que s3o horas de
jantar, meu rapaz!— Va con-
tando pelo caminho objectei eu,
—86 se for assim.

Levantimo-nos e puzémo-nos
a caminho de casa, Passados
tempes continuou éle, o fal
rapaz oue era nm dos melho-
res partidos da Covilhi, foi pe-
dir a jovem Ofélin em casa-
mento ao seu pai adoptivo, Foi
com grande surpresa ¢ dér que
éle ouviu o pedido mas ndo
disse que ndo, Respondeu que
queria falar primeiro com
Ofélia,

Esta com tanto entusiasmo
lhe falou déle que Ele viu que

Nio se péde imaginar a dér que senhin quando vin que
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(Continuacao da pagina 1)

neiras. Educacfo moral é mais alguma coisa do que isso:
— o culto.da civilisacdo e que consiste no aperfeicoamento
do caracter e da inteligéncia.

ara que tal aperfeicoamento se opere, um so elixir

existe ; — a Religido da Beleza; uma s6 varinha de condo:
t: o cu'tivo da Arte; nm sé milagre: — a influéncia da Es-
stica,

- Assim como aprender a 'ex € coudigdo essencial para a
cultura da educacdo civica, aprender a traduzir e interpre-
tar os semtimentos préprios e alhejos — (a Dére a Ale-
gria)—é condigdo basilar para a cultura da Educag¢iio moral.

Como conseguir, portanto, tal aprendizagem ?! Como
conseguir a interpretagdo de tddos os sentimentos e sensa-
coes da Alma?! Pelo a-b-c.., dos sons, -pelo idioma dos
sgstos. Pela Dauca, a Poesia e a Miisica, que o mesmo é

izer: — pelo Ritmo,

Ritmo: — € a Lei que preside a tddo o movimento su-
bordinado a regras de Harmonia, Impulso coordenado,

Harmonia: — conjunto de formas ou de sons em per-
feito equilibrio.

Equilibrio: — combinacdo de for¢as convergindo para
um determinado ponto, uma sé directriz.

_ Sendo, portanto, o Ritmo o imprescindivel elemento para
a u_:!etgretac;ﬁo de t6dos os sentimentos, comunhio do Es-
pirito, base de tdda a Educacdo moral, iremos estuda-loaqui,
36b tdos os sens aspectos, criando um Curso de Diccdo
Ritmica, constituido por: uma série de ligGes tesricas cujo
objectivo ¢, simultineamente, agradavel e util.
Tem por fim éste curso desenvolver, naqueles que quei-
ram dedicar-se a éste estudo, o sentido da’ Estética, apren-
dendo a dizer: —a ler e a recitar. .

Nio a ler € a recitar como qualquer o pode fazer, sem
eloquéncia e sem Arte, mas compreendendo bem o sentido
nobre da frase, o valér de cada expressio e comunicando
20s ontros o poder sugestivo que da arte dimana e que sé
os espiritos moralmente cultos conseguem ter.

Uma poesia ou uma pega de miisica, por mais belas que
sejam, jamais conseguirdo impressionar agradavelmente
quem, por falta de educagdo moral, nfo esteja em condi-
¢Oes de as interpretar, de'as sentir.

* E que maior alegria pode haver do gue 2 de nos prepa-
rarmos para saborear os deliciosos frntos da Beleza; prepa-
rarmo-nos para compreender tédas as gamas de uma Obra
de Arte?! "

Em quisi tédos os paises culios da Europa e da Ame-
rica, existem cursos de Dicgdo ritmica, criados por iniciati-
va particular, onde facilmente sefencontram alguns grandes
mestres e alguns notiveis discipulos, S6 em Portogal nio
apareceu, ainda, quem s= lembrasse de preenchet tio impor-
tante lacuna, criando uma Escola em que a Ritmica fgsse
ministrada por imiciativa particular, sem a sanc3io oficial
emanada de um Conservatério como o que, 4 semelhanga dds
outras nac¢des, possuimos mas que se destind apenas a criar
profissionais de teatro; — actores e actrizes,

Berta Sirgermann, Margarida Lopes de Almeida e uma
ou outra bda vontade, criaram ja entre nés o gdsto peladic-
¢do, langando em chdo, pouco adubado ainda, as primeiras
sementes da euritmia verbal.

PRIMEIRA LIGCAO
O RITMO

0 Ritmo ¢, Tomo ji dissémos na parte-preambular des-
ta série de ligies, a Lei qué preside a tddo o movimento
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subordinado a regras de Harmeonia, Impulso coordenado.
Mas n3o caiamos no erro em que cai muita gente, de supdr
que ritmo on cadéncia é a mesma coisa. Ndo | Cadéncia ¢
apenas a oscila¢io do Ritmo. Toada a mesma coisa, Dentro
da mesma cadéncia ou toada podem caber ritmos diversos.

Na érdem numeérica, por exemplo, a dentro de virios
ritmos, pode manter-se uma cadéncia ou uma foada iguais,
depende isso, apenas, da forma varidvel ou iuvariivel por-
que essa drdem se estabelega.

A’ enunciagio de 1-2-3 ¢ um ritmo sujeito a regra de

Harmonia de trés silabas acentuadas, 4-3-6 ¢ j4 uvm diverso
ritmo de cinco silabas com acentuagdo na primeira, teicei-
ra ¢ quinta; sujeito, portante, iambém, aum determinado
preceito de Harmonia,
. Na articulagdo das silabas a toada pode variar; o ritmo
¢'inalterdvel. Pode mudar e muda, em geral, constantemente
mas independentementie da nossa vontade, ac confririo da
toada on da cadéncia que dependem apenas da inflexdo
que dermos 4 ‘nossa voz:

— «1-2-3 ou 4-5-6» dilos lenta cu-velozmente tém cada
qual o seu ritmo invariivel. Pode retardar-se ou acelerar-se
a cadéncia que o ritmo nada sofre,

-Antigamente em cada peca poélica o rilmo era qudsi
sempre ¢ mesmo. Divergia apenas de poesia para poesia e
ndo, como hoje, de verso para verso.

O poder expressivo reside mais no ritmo que nas pré-
prias palavras, E a prova de tal asser¢do di-a a Misica on
a Danca onde se podem exprimir sentimentos varios sem
articulacdo de palavras.

‘s E; portante, o Ritmo de capital importéncia para a per-
eita dicgdo e a justa interpretacio duma poesia ou de um
trecho de prosa. :
ritu;Em cada obra poética hi a comsiderar duas espécies de
-ritmo :
— Ritmio simples — periddico e invariavel.

— Ritmo complexo — irregular e incerto.
Exemplo de ritmo simples:
7

: N>
{1) Ndo negues confessa g Fsquema
(2) Que tens certa pena L i
(3) Que as mais raparigas rm?o
(4) Te chamem meorena, simples,

O ritmo ¢ simples, periddico einvariavel pdrque a acen-
tuacdo recai sempre na 2. e 5.* silabas de cada verso.
" §a o mesmo undo acontecé na poesia, de moderno molde,
qué comega assim: 4

(1) Em certa janela 1-;:&1132‘1:.
(2) Trazeira dum
ritmo

{3} De casa amarela

(4), Fronteira

(3) Daguela

(6) Onde dantes morava Papim.,

complexo,

Nio € s6 na Poesia, na Misica ou na Dang¢a que o Ritmo
impera, O Ritmo € func¢do da Vida. Sen principal elemento
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O Ritmo ¢ a esséncia de tddos os séres e de tddas as coisas,
O Ritmo ¢ Deus.

A fiiria dos elementos outra coisa ndo é que uma for-
mal demonstragio do Ritmo.

03 esquémas grilicos que acabamos de dar, sdo a sim-
ples exemplificacio desta Verdade,

Diz-se, correntemente, de um verdadeiro Artista: — fu-
lano tem scentelha! Tal declaracio ndo corresponde a uma
expressdo metaférica, E absolutamente rigorosa.

_A faisca que o embate atmosférico produz, € o esquéma
ﬂ'ahco, desenhado no espago, ocasionado pelo Ritmo da
atureza,

Nada disto obedece a locubragdes profundas. Isto é ape-
nas o Ovo de Colombo, simples como a Verdade, cujo va-
I8r unicamente consiste na ficil descoberta,

A electricidade, por muita ousada gque tal dedugdo pa-
rega, € uma resultante de duas fér¢as ritmicas da Natereza,
intercepcionadas.

Nenhuma expressdo popular é destituida de fundamento.
Quando se diz, que um grande actor «electrisous» a plateia,
f{ ;:orque, de facto, na electricidade existe a comunhdo do

itmo,

A primeira obriga¢do dum detentor da Beleza, € electri-
sar-se e electrisar os outros.

Um honesto intérprete duma obra de arte, sé6 deve obe-
decer & Vontade do lgitmo, servindo-o humildemente.

Como servir o Ritmo 2

Praticando a Harmonia, Impondo a si préprio os pre-
ceitos inflexiveis da Estética. Amando a Beleza e cultivan-
do as Artes.

Depois de dmanhd, — (prosseguin Mestre Hilario) — da-
remos a segunda licdo, subordinada ao téma: — Foniua-
gdo, entoacdo e gesticula¢an.

E, dando por tinda a aula, Mestre Hildrio safu, a {fim de
fazer a sua quotidiana peregrindgem, de visita ds créches,
tutorias, hospicios e escolas particulares.

«No relogio da torre soavam, entdo, as doze badaladas do
melo-dia. Era a hora do almogo,

Graziela de Santa-Rosa, vélhinha de alvoes bandas, a de-
dicada esposa e colaboradora de Mestre Hildrio, fiscalisava,
vigilante, a disposigio e 0 asseio dos Amplos refeitdrios,

S6bre as niveas toalhas, cobrindo as grandes mésas, a
loica de esmalte, os moringues, as canequinhas de barro, os
talheres de metal branco e os #cache-pdts» com fl8rinhas
campestres, de vivas corgs, punbam uma nota alegre e pi-
toresca wos trés vastos aposentos, divididos apsmas por fris
grandes arcos,

Ao togue da sinsta. os quinhenlos alanos temavam es

respectivos lugares. E uma alegria ruidosa; esfusiante, do-
minava, imperava durante a releigac,

Seguia-se a «Hora do Recreio» na vasta cérca da Gran-
de Confederacao, orgulho supremo de Mestre Hildrio e de
D. Graziela, almas que Deus predestinara para a realisagio
duma notdvel Obra de ressurgimento infantil.

A <Hora do Recreio» sucediam-sz as horas do eBibe
de Riscado».

0 que era na «Grande Confederagio» o

«BIBE DE RISCADO» ?

O «Bibe de Riscado» era a designacio da grande ofici-
na preparatéria do Profissionalismo operdrio. j

Era nela que a maioria dos internados fazia a aprendi-
zdgem dos seus futuros misteres, conforme as aptiddes e vo-
cagdes demonstradas. :

Dois mot6res electricos, punham en movimento a série
de rodas e volantes das respectivas mdquinas — (serras me-
cinicas, foles, tornos, perfuradéres,,.)— das varias sec-
¢bes: — carpintaria, marcenaria, serralharia e outras,

A éste tirocinio se sujeitavam tddos. os filiados da «Gran-

de Confederagdos, desde que completavam os quinze anos, 4

durante o3 sels primeiros meses, apts os quéis prosseguiam
até aos dezoito anos, ou ndo, conforme os desejos e ten-
déncias de cada um.

(Continua no priximo nimero)
A . G AT
A pobre orfansinha
{Conrinua;‘do da odgina 3)

Qfélia amava outro assim {30 profundamente; mas, sempre
generoso, consentiu no casamento.

Os recem-casados partitam para o Brazil onde foram
{izat residéncia e o ppore Joaguim André, com uma grande
d6r a dlancear-lhe o coracio por vér desfeitas as suas
ilusdes de amor, refugiou-se na sua casa de campo, que foi
o quz tu viste, e poucos ancs sobreviveu,

0 avd calon-sc ¢ foi em siléncio que percorremos o
eaminho cue pinda nos separava de casa..

!hl\fl NHA E BoOoNECO PA RA. . C‘_O‘LORIQ-"“L r.\_m' A ABESA

o AEI NEQRQ =




Finbtom 7

RECEKERE LG

B PALAVRAS CRUZADAS
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Horizontalmente; — 1, 30 dias; 3, triste; 4, especie
di cetacio, semelhante zo gol{mho 6, duas vogais | 8§, Desi-
guaco de duas plantas legummusas do Brasil; 12, que diz
respeito & Virgem Maria; 13, contraccio.

erticalmente : -*1 flexdo; 2, pronome demonsira-
tivo; 3, cinhamo da fndia eu de Mamla‘ 3, contracgdo; 7,
bailado campestre; 8, numesal cardinal; 9, pessoa que
nfo tem bondade; 10, grande quant:dade 11, caminhava,

AQUARIO

Horizontalmente: —Z, Polvilho; 3, Forma proclitica
do vale; 4, naquele lugar; 5 Grande desardem 6, contrac-
¢do; 8, bem éle nido podemos viver; 9, Algum; 10 Uma das
mcogn!ms de matemdtica,

Verticalmente: — 1, Relativo ao vento; 2, Mentira; 3,
Dedicai-se; 7, Entrecasco.

ADIVINHA

Substituir os pontos por letras de ma-
neira que formem nomes de pessoas,
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EXLracgcid®...
Sern - dor

0 .«3» da guarda fiscal,
Matoso Pais Tiroliro,

numa cama d'hospital,
por ter apanhado um tiro

estava bastante mal,

Ambrésia—sua consorte—
—(pois casara com Matoso,
no que ndo tivera soriey)—
vé Matoso comatoso

e qudsi as porfas da merte,

o

\

Junto ao marido sem fala,
D. Ambrésia, num tormento,
toda se aflige e se rala

ao pensar no sofrimento

de lhe extrairem 2 bala.

Vai uapdo um amigo
procura tranquilisd-la,
dizendo nfo haver p'rigo

na tal extraccdo da bala

a g que se dera consigo,
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—«Acredite | Veja ld.,.
imagine a D, Ambrésia,
que de mim tiraram j3,

um certo dia. uma ardézia,

um pombinhe.;nm panamd,

um chapeu, guarenta e uma
bandeirinhas, um pauzinho,
um colchdo de sumaiima

¢ uma garrafa de vinho,

sem eu sentir dor algumal»

Entanto, a aflitiva esposa
inguoire em ar abismal
numa expressio doligrosa:
—se foi lambém no hospatal

que extrairam tanta cousa?!

0 a.mig, entdo, respondeu:
—«Nio; 14 no hoespilal, ndo foi.
Foi tudo no Colisen,

mas pode crer gue ndo doi;

por muilo mais passei euls
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